
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag


	Datum: 24.11.- 28.11.2025
	Senioren-Park-Standort: Tagespflege Oelde
	Textfeld Montag Vormittag: 10:00 Uhr: Übung mit Hanteln

11:00 Uhr: Adventskalender basteln
	Textfeld Montag Nachmittags: 
14:30 Uhr: Schlagerhits 
	Textfeld Dienstag Vormittag: 10:00 Uhr: Bewegungsgeschichte

11:00 Uhr: Märchenstunde
	Textfeld Mittwoch Vormittag: 10:00 - 12:00 Uhr: 

Schüler der Erich- Kästner- Schule kommen

	Textfeld Donnerstag Vormittag: 10:00 Uhr: Sport mit Bändern

11:00 Uhr: Adventliches schmücken
	Textfeld Freitag Vormittag: 10:00 Uhr: Traumreise 

11:00 Uhr: Plätzchen backen
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 
14:30 Uhr: Paare finden 
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 
14:30 Uhr: Wörter- Domino: Advent 
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 
14:30 Uhr: Adventslieder hören und singen
	Textfeld Freitag Nachmittags: 
14:30 Uhr: Gedichte zum 1. Advent


